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Lansarea proiectului
” Tmpreuna prin terapie — pasi mici spre mari schimbari”

ASOCIATIA SPUNE DA VIETII anuntd lansarea proiectului “Impreund prin terapie — pasi mici
spre mari schimbari”, cod MySMIS2021+: 354856, cofinantat din Fondul Social European Plus, prin
Programul Incluziune si Demnitate Sociala 2021-2027.

Proiectul se deruleaza pe o perioada de 42 de luni, incepand cu data de 01.06.2026.

Valoarea totala a proiectului este de 7.007.872,98 lei, din care 5.956.692,03 lei valoare eligibila
nerambursabila din FSE+ si 1.051.180,95 lei valoare eligibila nerambursabila din bugetul national.

Obiectivul general al proiectului: Cresterea accesului copiilor cu dizabilitati din regiunea Sud-
Muntenia la servicii de ingrijire de zi si terapii psihologice integrate, adaptate nevoilor individuale,
pentru a sprijini dezvoltarea, sanatatea si incluziunea lor socialad prin servicii durabile si de calitate.
Proiectul vizeaza furnizarea de servicii sociale de ingrijire de zi si terapii psihologice pentru copiii cu
dizabilitati din regiunea Sud-Muntenia, incluzand logopedie, consiliere, terapie psihopedagogica si
alte interventii adaptate nevoilor individuale ale fiecarui copil inclus Tn grupul tinta, cu accent pe
familiile cu resurse mai putine.

Obiectivele specifice ale proiectului sunt:
0S1: Extinderea si functionarea serviciilor sociale integrate de ingrijire de zi si abilitare/reabilitare
destinate copiilor cu dizabilitati din regiunea Sud-Muntenia (cu prioritate in judetele Dambovita,
Prahova, Arges si Teleorman), conform standardelor minime de calitate prevazute in legislatia
specifica.
0S2: Furnizarea de servicii integrate de abilitare/reabilitare si interventie psihologicd pentru 135 de
copii cu dizabilitati din regiunea Sud-Muntenia, pe o perioada de minimum 36 luni, Tn vederea
reducerii gradului de dependenta, cresterii autonomiei si prevenirii izolarii si excluziunii sociale.
0S3: Sprijinirea parintilor copiilor cu dizabilitati din regiunea Sud-Muntenia prin sesiuni de consiliere
psihologica si grupuri de suport, pentru reducerea stresului si cresterea capacitatii parentale de a
sustine dezvoltarea copilului, cu participarea a minim 100 de parinti/tutori.

Rezultatele asteptate:

» 135 copii cu dizabilitati participanti la activitati de abilitare/reabilitare, terapii, dintre care cel
putin 22 de etnie roma;

> 70 de copii cu dizabilitdti a caror situatie s-a ameliorat la incetarea calitdtii de participant in
proiect.

Proiectul contribuie Tn mod direct la realizarea obiectivelor specifice ale Programul Incluziune si

Demnitate Sociala (PIDS) 2021-2027, program care sprijina reducerea riscului de saracie si excluziune

sociala, promovarea incluziunii sociale si imbunatatirea accesului la servicii pentru persoanele aflate

n situatii de vulnerabilitate.

Date de contact: ANDREI Florin Bogdan — manager de proiect, telefon: 0747023734, e-mail:
ongspunedavietii@gmail.com, Website https://autismstepbystep.ro
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