
 

 
 

 

COMUNICAT DE PRESĂ 

Data: iunie 2026 

Lansarea proiectului 

” Împreună prin terapie – pași mici spre mari schimbări” 

ASOCIAȚIA SPUNE DA VIEȚII anunță lansarea proiectului ”Împreună prin terapie – pași mici 

spre mari schimbări”, cod MySMIS2021+: 354856, cofinanțat din Fondul Social European Plus, prin 

Programul Incluziune și Demnitate Socială 2021-2027.       

Proiectul se derulează pe o perioadă de 42 de luni, începând cu data de 01.06.2026.  

Valoarea totală a proiectului este de 7.007.872,98  lei, din care 5.956.692,03 lei valoare eligibilă 
nerambursabilă din FSE+ și 1.051.180,95 lei valoare eligibilă nerambursabilă din bugetul național. 

Obiectivul general al proiectului: Creșterea accesului copiilor cu dizabilități din regiunea Sud-

Muntenia la servicii de îngrijire de zi și terapii psihologice integrate, adaptate nevoilor individuale, 

pentru a sprijini dezvoltarea, sănătatea și incluziunea lor socială prin servicii durabile și de calitate. 

Proiectul vizează furnizarea de servicii sociale de îngrijire de zi și terapii psihologice pentru copiii cu 

dizabilități din regiunea Sud-Muntenia, incluzând logopedie, consiliere, terapie psihopedagogică și 

alte intervenții adaptate nevoilor individuale ale fiecărui copil inclus în grupul țintă, cu accent pe 

familiile cu resurse mai puține. 

Obiectivele specifice ale proiectului sunt: 

OS1:   Extinderea și funcționarea serviciilor sociale integrate de îngrijire de zi și abilitare/reabilitare 
destinate copiilor cu dizabilități din regiunea Sud-Muntenia (cu prioritate în județele Dambovița, 
Prahova, Argeș și Teleorman), conform standardelor minime de calitate prevăzute în legislația 
specifică. 
OS2:  Furnizarea de servicii integrate de abilitare/reabilitare și intervenție psihologică pentru 135 de 
copii cu dizabilități din regiunea Sud-Muntenia, pe o perioadă de minimum 36 luni, în vederea 
reducerii gradului de dependență, creșterii autonomiei și prevenirii izolării și excluziunii sociale. 
OS3:  Sprijinirea părinților copiilor cu dizabilități din regiunea Sud-Muntenia prin sesiuni de consiliere 

psihologică și grupuri de suport, pentru reducerea stresului și creșterea capacității parentale de a 

susține dezvoltarea copilului, cu participarea a minim 100 de părinți/tutori.  

Rezultatele așteptate: 

 135 copii cu dizabilități participanți la activități de abilitare/reabilitare, terapii, dintre care cel 
puțin 22 de etnie romă; 

 70 de copii cu dizabilități a căror situație s-a ameliorat la încetarea calității de participant în 
proiect. 

Proiectul contribuie în mod direct la realizarea obiectivelor specifice ale Programul Incluziune și 

Demnitate Socială (PIDS) 2021–2027, program care sprijină reducerea riscului de sărăcie și excluziune 

socială, promovarea incluziunii sociale și îmbunătățirea accesului la servicii pentru persoanele aflate 

în situații de vulnerabilitate. 

Date de contact: ANDREI Florin Bogdan – manager de proiect, telefon: 0747023734, e-mail: 

ongspunedavieții@gmail.com, Website https://autismstepbystep.ro  
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